L'EUTANÀSIA
 
 La paraula "eutanàsia" prové del grec: eu = bona,  thanatos = mort.  Per eutanàsia s'entén el següent: mort sense sofriment físic, bona mort, que se provoca voluntàriament perquè la persona no pot suportar més temps seguir viu/viva en les condicions en què viu.


També es pot entendre que és la doctrina o teoria que justifica l'acció de facilitar la mort sense sofriment a aquelles persones malaltes sense possibilitats de curació i que pateixen dolors físics.


Es pot classificar de la següent manera:

· Per la finalitat:

Eutanàsia eugenèsica: es duu a terme per raons d'"higiene racial"; allibera la societat dels malalts terminals, que són una càrrega.

Eutanàsia piatosa: és la que es practica amb la intenció d'alleugerir dels dolors i sofriments a un malalt terminal.
· Pels mitjans:

Eutanàsia activa: és aquella en què l'agent, de manera directa i positiva, actua sobre la persona malalta provocant-li la mort.

Eutanàsia passiva: l'agent ha de deixar de donar les atencions mèdiques adequades  que mantenien amb vida el pacient.

· Per la intencionalitat:

Eutanàsia directa: quan l'agent té la intenció de provocar  la mort directa de la persona malalta.

Eutanàsia indirecta: consisteix en la mort no volguda, però que arriba com a conseqüència dels efectes secundaris del tractament pal·liatiu del dolor.  

· Pel seu caràcter de voluntarietat:
Eutanàsia voluntària: és la que sol·licita el pacient de paraula o per escrit.
Eutanàsia involuntària: és la que s'aplica als pacients sense el seu consentiment.
· Associació "Dret a Morir Dignament".
 Objectius:

1. Promoure el dret de qualsevol persona a disposar amb llibertat del seu cos i de la seva vida, i a elegir lliure i legalment el moment i els mitjans per a acabar-la.

2. Defensar, de manera especial, el dret dels malalts terminals a morir pacíficament i sense sofriments, si aquest és el seu desig.

3. Promoure investigacions relacionades amb la mort i la llibertat de l'ésser humà per a elegir lliurement i racionalment el seu destí personal.

4. Promoure un clima d'opinió pública favorable i tolerant amb els objectius de l'Associació, actuant legalment.

5. Defensar especialment els següents drets del malalt:

a) a estar informat sobre el diagnòstic i tractament de la seva malaltia en aquells termes que pugui comprendre.

b) a prendre les decisions últimes sobre el seu tractament, fins i tot la de rebutjar-lo.
c) a rebre els mitjans necessaris per tal d'evitar patiments.

d) a establir per escrit disposicions sobre la seva mort.

· Testament vital:
· Va néixer l'any 1967 gràcies a un advocat de Xicago. És aquell document mitjançant el qual una persona manifesta per escrit la seva voluntat sobre els  tractaments mèdics que desitja rebre en cas de patir una malaltia irreversible o terminal que el porti a un estat en què no pugui expressar-se per si mateixa. Aquest testament s'ha de signar lliurement i voluntària, sense coerció o manipulació de cap tipus.

· S'ha de realitzar per escrit, davant notari o dos testimonis sense relació  familiar. Existeixen models.

· Té els següents objectius:

a) respectar el principi d'autonomia; finalitat ètica pròpia de les societats democràtiques, pluralistes i secularitzades.

b) Donar un recolzament segur al pacient en el sentit que es respectaran els seus desitjos per a finalitzar la seva vida.

c) Defensar el professinal de la medicina.

· Visió de l'Església catòlica;
L'Església Catòlica rebutja l'eutanàsia activa i ha decidit presentar el següent decàleg al respecte:
· Situació internacional:
· Holanda és l'únic país que té legalitzada l'eutanàsia mercès a una llei aprovada l'abril del 2001, la "Prova  de petició d'acabament de la vida i ajuda al suïcidi.

· Requisits:

a) El metge ha d'haver arribat al convenciment de què la sol·licitud del pacient és voluntària i ha estat ben pensada.

b) Que el sofriment del pacient sigui insuportable i no tengui perspectives de millora.

c) Haver consultat almenys un altre metge independent, que hagi emès dictamen favorable a la mort del pacient.

d) UN pacient estranger estranger no pot anar a Holanda per tal que se li apliqui l'eutanàsia.

e) El metge i els infermers podran negar-se a fer els preparatius per tal que pugui practicar-se l'eutanàsia. No existeix un dret del pacient a l'eutanàsia ni l'obligació del metge a practicar-la.

· Bèlgica: El Parlament belga votà una llei que autoritzava els metges a posar fi a la vida dels malalts que es trobin en una situació sense sortida.

· EE.UU.: L'Estat d'Oregon té legalitzada l'eutanàsia.
